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En chemin vers l’alimentation de demain



En chemin vers l’alimentation 
de demain
Près de 30 % de la population mondiale est touchée par la faim  
ou la malnutrition. Depuis quelques années, cette situation  
s’aggrave. Comment garantir à chacune et chacun une alimentation 
suffisante, en particulier dans le Sud global ? Vers quel avenir  
nous dirigeons-nous ? Et comment le construire de manière  
juste et responsable ?

Aujourd’hui déjà, des initiatives existent. Mais d’autres chemins 
restent à imaginer, ici comme ailleurs. Aux côtés d’expert·e·s du 
Burkina Faso, du Népal et de Suisse, nous explorerons des pistes 
concrètes pour l’alimentation de demain, à travers des échanges  
et des partages d’expériences. Ensemble, ouvrons de nouvelles 
perspectives !

Nous nous réjouissons de vous accueillir à notre Forum d’action.

Date 
16 octobre 2026 

Lieu 
PROGR – Centre de  

production culturelle  
Alte Aula 

Waisenhausplatz 30 
3011 Bern 

www.progr.ch 

Coûts 
Une contribution de

solidarité de CHF 50.–
pour notre programme

« Justice alimentaire »  
est souhaitée.

Bernd Nilles 
Directeur d’Action de Carême 

Lucrezia Meier-Schatz 
Présidente du Forum de fondation 



Programme
09 h 15 Accueil avec café et croissants

09 h 45 Mot de bienvenue

10 h 10 Planting the future in the Himalayas 
Discussion avec Samrat Katwal, Prashanta Raut et Katrin Rosenberg 
(Équipe de coordination au Népal, Action de Carême)

10 h 40 À table ! 
Conversations interactives

11 h 15 Assurer la sécurité alimentaire au Burkina Faso et dans le monde 
Discussion avec Natacha Compaoré et Barthélémy Sam (Équipe de coordination au 
Burkina Faso, Action de Carême) et Geneviève Savigny (Groupe de travail UNDROP)

12 h 00 Pause de midi pour faire le plein d’énergie et nouer des contacts

13 h 15 Les paysannes nourrissent le monde 
Contribution à l’Année internationale des agricultrices 

13 h 30 Über den Tellerrand hinaus 
Table ronde sur les systèmes alimentaires résilients au Nord et au Sud, avec Christina 
Bachmann-Roth (Présidente Le Centre Femmes), Claudia Fuhrer (Action de Carême), 
Niklaus Salzmann (OGG Berne) et Laura Sommer (Office fédéral de l’agriculture)

14 h 15 Ateliers 
Possibilité de participer à deux ateliers

16 h 15 Entre la faim et l’espoir 
Présentation du rapport sur la nutrition 2026

16 h 30 Conclusions

16 h 45 Échanges autour d’un apéritif

17 h 45 Fin de l’événement

interprétation simultanée D/F assurée



A)	 Achieving food security in challenging contexts 
How can marginalized groups living in remote  
mountains of Nepal secure their food supply whilst 
protecting the climate, soil and livelihoods for the  
future? This workshop explores how agroecology 
offers sustainable and locally rooted solutions.  
Discover inspiring insights and examples from  
projects in Nepal carried out by Fastenaktion’s  
local partners. 
Prashanta Raut, coordinateur agroécologie au sein  
du programme au Népal  |  Langue : anglais  

B)	 Autonomiser les femmes, façonner l’avenir :  
les droits des agricultrices au Burkina Faso 
Que se passe-t-il lorsque les femmes ont accès à  
la terre, peuvent se regrouper et participer aux  
décisions ? Découvrez le quotidien exigeant des  
agricultrices au Burkina Faso, qui jouent un rôle  
essentiel pour une alimentation saine, la paix et  
l’avenir de communautés entières. 
Natacha Compaoré, coordinatrice du programme au 
Burkina Faso  |  Langue : français

Ateliers  
Durée : 45 minutes chacun | Début : 14 h 30 et 15 h 30



C) 	 Explorer des futurs de l’agriculture à l’horizon 2050  
Comment l’agriculture évoluera-t-elle ? Comment  
la nourriture sera-t-elle produite en Suisse et en 
République démocratique du Congo en 2050 ? Dans  
cet atelier prospectif, vous explorerez différents 
scénarios du futur pour comprendre les risques, 
débattre des actions à mettre en œuvre et des 
décisions politiques à soutenir dès aujourd’hui.   
Chantal Peyer, Hub des possibles & Dorothée Thévénaz-
Gygax, Action de Carême  |  Langue : allemand / français  
 
 

D)	 Prendre soin avec courage – intervention poétique  
À l’occasion de la Journée mondiale de l’alimentation, 
le réseau suisse pour l’agroécologie Agroecology 
Works! donne la parole aux femmes du secteur agricole 
dans l’espace public. Dans le cadre d’une action 
menée en collaboration avec une artiste de spoken 
word, nous rêvons et concrétisons un avenir alimen-
taire juste et sain pour toutes et tous.  
Nicole Blasko, collaboratrice du projet Agroecology 
Works!  |  Langue : allemand



sk
is

sm
ad

e.
ch

Vendredi 16 octobre 2026
En chemin vers l’alimentation de demain

Avenue du Grammont 7, CH-1007 Lausanne, +41 (0)21 617 88 81, actiondecareme.ch

Inscrivez-vous dès 
aujourd’hui à notre  
Forum d’action 2026 !

Vous pouvez vous inscrire jusqu’au  
25 septembre 2026 sur 
actiondecareme.ch/forum-daction

Vous pouvez nous verser une contribution 
de solidarité par TWINT ou par e-banking  
en scannant ce code QR. Un grand merci !

https://actiondecareme.ch/forum-d%ca%bcaction/
https://actiondecareme.ch/forum-d%ca%bcaction/

