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• Un service d’une structure privée (association Centre vaudois d’aide à la jeunesse - CVAJ) 

• Mandaté par une structure de l’Etat / le Canton de Vaud (Direction générale de l’enfance et de 
la jeunesse – DGEJ). Loi sur le soutien aux activités de la jeunesse (LSAJ), Vaud. 

• 2 promotrices, 1 EPT

• Un soutien méthodologique personnalisé et des conseils gratuits: 
> aux jeunes (13-25 ans)
> aux communes et professionnels de la jeunesse

• Une expérience de 20 ans 

• Un réseau d’acteurs de la jeunesse dans tout le canton 

• Environ 50 projets de loisirs suivis/an (projets extra-scolaires et extra-professionnel, à but non 
lucratif)

• Des informations, guides et fiches pratiques sur www.jaiunprojet.ch
• Guide pratiques n° 9: Pour mettre en œuvre une démarche participative

PRÉSENTATION JAIUNPROJET.CH

http://www.jaiunprojet.ch/
http://www.cvaj.ch/wa_files/gp_9_4eme_correction.pdf


Analyse des besoins des jeunes à Lutry
• Sur mandat de la commune, jaiunprojet.ch a aidé à l’élaboration et au déroulement de la démarche
• En collaboration avec les écoles
• Buts: 1. Sonder les souhaits des jeunes en terme de loisirs (activités, mobilité, infrastructure, …)

2. Inciter les jeunes à travailler sur les résultats pour concrétiser une idée

Modalités de la démarche
• Questionnaires papier dans les écoles (349 élèves de 10-15 ans), à l’automne 2019
• Ateliers de travail sur les résultats, prévus au printemps 2020 - annulés
• Journée de votation pour prioriser les résultats, le 20 novembre 2020

Suite
• Pistes d’action pour la commune
• Pistes d’action pour groupe de travail à proposer aux jeunes

PROJET PARTICIPATIF 1



https://latele.ch/emissions/radar-vaudois/radar-vaudois-s-2020-e-185?s=3

PROJET PARTICIPATIF 1

https://latele.ch/emissions/radar-vaudois/radar-vaudois-s-2020-e-185?s=3


PROJET PARTICIPATIF 2

Analyse des besoins et forum jeunesse à Ollon

• Septembre 2017: création d’une commission jeunesse (municipal, coordinatrice sportive, 

infirmière scolaire, travailleur social hors murs, chargé de prévention de la police, etc.) 

informelle dans la commune. 

>Buts de cette commission : donner la parole aux jeunes et les soutenir dans leurs projets.

• Hiver 2017: analyse des besoins des jeunes. Enquête par questionnaire auprès des 12-25 ans 

menée par la commune, avec le soutien de jaiunprojet.ch (aide à l’élaboration du 

questionnaire, dépouillement et analyse des résultats). 

• Mai 2018: forum jeunesse. Présentation des résultats de l’analyse par jaiunprojet.ch, puis 

ateliers de discussions thématiques avec les jeunes, selon les besoins issus de l’analyse (sport, 

culture, communication, transports). 

• 2018-2019: plusieurs projets concrets impliquant les jeunes voient le jour suite au forum 

(ouverture des salles de sport 1x/semaine aux jeunes, organisation d’un tournoi de beach-

volley, améliorations du site internet de la commune, entre autres). Suivi des groupes de travail 

assuré par la commission jeunesse, avec le soutien de jaiunprojet.ch. 

• Septembre 2019 : formalisation de la commission jeunesse avec intégration d’un-e ou deux 

membres du Collectif des jeunes Boyards, né suite au forum. 



PROJET PARTICIPATIF 2

Analyse des besoins et forum jeunesse à Ollon 

Suite
• Formalisation du Collectif des jeunes 

Boyards (en cours)

• Développement d’autres projets de jeunes 
(mis à mal par le Covid-19) 

• Maintien de la collaboration 
entre jeunes et commune

• «Réflexe jeunes» de la commune



• Expliquer le cadre (but et échelon de participation) de la démarche pour ne pas donner de faux 
espoirs

• S’assurer des ressources (humaines et financières) en suffisance ainsi que du contexte politique 
favorable pour éviter une participation alibi

• Difficulté à atteindre tous les jeunes. 
• Identifier et intégrer les acteurs-clés pour la démarche 
• Travailler avec les échelles de temps très différentes. Risque de désengagement des jeunes sur 

la durée, d’où l’importance d’avoir un suivi régulier pour maintenir cette participation. 

ENJEUX- DEFIS



• Vivre une expérience où l’on a une voix à donner
• Se rendre compte que cette voix est entendue
• Donner envie d’aller plus loin dans son engagement
• Développer des compétences-clés pour l’avenir des jeunes 
• Rendre les autorités plus accessibles
• Créer du lien entre jeunes et adultes
• Améliorer la qualité de vie et le bien-être en répondant à des besoins exprimés, grâce à des projets 

concrets

REUSSITES



• Se poser les bonnes questions en amont (voir Guide pratiques n° 9: Pour mettre en œuvre une 
démarche participative)

• Se prendre le temps d’organiser avant de se lancer
• Mobiliser plusieurs acteurs démultiplie la réussite, à condition d’avoir des personnes motivées!
• Avoir le «réflexe genre» et penser à donner la parole à chacun-e
• La participation ne se résume pas à un moment! 

Plusieurs étapes et du temps sont nécessaires pour l’inscrire dans un processus

BONNES PRATIQUES

http://www.cvaj.ch/wa_files/gp_9_4eme_correction.pdf


Questions?

jaiunprojet.ch
Avenue de Beaulieu 9
1004 Lausanne
jaiunprojet@cvaj.ch
www.jaiunprojet.ch

mailto:jaiunprojet@cvaj.ch
http://www.jaiunprojet.ch/

